Manual del Usuario

Aviso de uso:

* Cuando realice la medicion, acerque el sensor a la piel y evite moverlo.

* Los resultados de la medicion del producto sélo se utilizan como referencia en

lugar de fines médicos y base.



* Por favor, cargue completamente antes de usar. El tiempo de carga es de unas 2

horas.

* Por favor, utilice los accesorios estandar para la carga para evitar accidentes de

carga.

* Por favor, no cargue bajo condiciones de humedad o si se ha mojado.

Diagrama de carga:

=) =

Alinee los dos contactos del cargador con la posicion de carga de la parte posterior

del reloj; conecte el otro extremo a la interfaz USB estandar para cargar.

Descarga y conexion de la aplicacion:

Escanea el codigo QR o entra en la APP Store y busca «Vband» para descargar e

instalar la APP.



V Band

Nota: Android admite 5.0 y superior, IOS admite 8.0 y superior; hardware Bluetooth

4.0 y superior.

Conexion del dispositivo:

Para el primer uso, para vincular el reloj, haga clic en la seleccién del dispositivo de
vinculacion y busque el dispositivo que desea conectar. Si hay varios dispositivos
cerca, seleccione la direccion MAC de su propio reloj para vincularlo. Si el reloj se
vincula correctamente con el mévil, aparecera un icono de Bluetooth en la parte
superior del reloj. (Nota: Antes de utilizar la funcion Bluetooth, compruebe si el

interruptor de sincronizacion Bluetooth del sistema esta activado.)

e Para la conexion de audio, es necesario activar el interruptor Bluetooth del reloj, y

luego encender el teléfono para buscar U68-Audio para conectar.

e Los teléfonos Android utilizan todos los permisos de notificacion, como leer la
informacion de contacto y dar a la aplicacion que se ejecuta en segundo plano en

la configuracion del teléfono.



e Consejos: Para los dispositivos 10S, por favor, pulse emparejar el Bluetooth por

primera vez la conexion.

Descripcion de las funciones del reloj:

Boton lateral: manténgalo pulsado durante 3 segundos para encender y apagar;
pulse brevemente cualquier botén en cualquier pagina para volver a la marcacion;

pulse brevemente para apagar la pantalla en la pagina de marcacion.

e Desliza el dedo hacia arriba para entrar en una notificaciéon de mensaje.

e Desliza el dedo hacia abajo para acceder al menu contextual.

e Desliza el dedo hacia la izquierda para acceder al menu.

e Deslice el dial de interfaz hacia la derecha para entrar en la interfaz de audio.

e Mantenga pulsado durante 3 segundos para seleccionar diferentes teclas de

marcacion.

Caracteristicas:
Cambiar la interfaz principal

En la interfaz principal, toca la pantalla para seleccionar la interfaz principal.



Pantalla Bluetooth

Introduzca el nimero en la interfaz de marcacion del reloj o del teléfono movil para

acceder a la marcacion. El reloj y el teléfono mévil se sincronizaran en tiempo real.
Llamada Bluetooth

Este reloj admite llamadas Bluetooth.

Libreta de direcciones

Haga clic en la libreta de direcciones de sincronizacién en el lado APP, y el reloj

puede importar 1000 elementos.
Registro deportivo

Muestra el nUmero actual de pasos de ejercicio, el kilometraje de ejercicio y el

consumo de calorias.

Voz inteligente

Conecte el telefono movil Bluetooth, puede controlar por voz el teléfono movil.
Frecuencia cardiaca

Mide el valor actual de la frecuencia cardiaca y muestra el resultado de la medicion.
Tension arterial

Mide el valor actual de la tension arterial y muestra el resultado de la medicion.



Oxigeno en sangre
Mide el valor actual de oxigeno en sangre y muestra el resultado de la medicion.
Sueno

Puede registrar y mostrar la duracion total del suefio, asi como la duracion del
suefo profundo y del sueio ligero. Para un analisis mas detallado de la informacién
y el registro de datos, puede iniciar sesién en la APP para ver. Nota: Los datos de

suefo comienzan a detectar el sueno a partir de las 9pm.
Modo deporte

El menu del modo deporte admite un total de seis modos de deporte: caminar,
correr, yoga, maquina eliptica, montafiismo y natacion. El tiempo de deporte y las
calorias se registran en la interfaz de cada modo. Haz clic para entrar y a la derecha

para salir.
Musica Bluetooth

Después de conectar el teléfono movil Bluetooth, haz clic para controlar la cancién

anterior, la cancion siguiente, reproducir, pausar y otras operaciones del teléfono.
Notificacion de mensajes

Abre el recordatorio en la APP. Cuando hay QQ, WeChat, llamada, SMS y otra

informacion en el teléfono movil, el reloj vibra y muestra el contenido del mensaje.



Buscar teléfono

Cuando la pulsera esta conectada a la APP, haga clic para entrar a buscar el

teléfono, y el tono del teléfono sonara mas tarde.
Ajustes

Ajuste del volumen, brillo de la pantalla, restablecimiento de fabrica, apagado,

numero de version.
Mas funciones

Tiempo, calculadora, despertador, cronometro, fotografia remota, recordatorio de

sedentarismo, recordatorio de beber agua, recordatorio de carga, etc.

[Introduccion a la aplicacion]

1. Registro de usuarios: Los usuarios pueden registrarse por nimero de teléfono
movil y direccion de correo electrénico, lo que es conveniente para que los usuarios
graben y compartan contenidos de informacion deportiva y de salud. Los usuarios

temporales no registrados no pueden registrar ni guardar informacion relacionada.

2. Conecte el reloj: En Anadir dispositivo, busque el dispositivo, haga clic y vincule
este dispositivo. Nota: Si no puede encontrar el nombre del dispositivo del reloj,
por favor, compruebe si la pulsera esta encendida; si la pulsera esta encendida,
pero no puede encontrar el dispositivo, significa que la pulsera esta conectada a
otros teléfonos mdviles, entonces usted debe primero Si esta utilizando un teléfono

movil de Apple, es necesario encontrar el nombre del dispositivo en la



configuracién de Bluetooth y haga clic en Ignorar este dispositivo para conectarse

al nuevo teléfono movil con normalidad.

3. Funcion de recuento de pasos: En el menu de pasos de la APP, el recuento de
pasos, las calorias, el kilometraje y el porcentaje de finalizacion se pueden mostrar
de acuerdo con el recuento de pasos objetivo establecido, que se puede distinguir
del jogging, el footing, la carrera rapida, etc. Se puede ver el historial diario de cada

sémahna y mes.

4. Funcién de suefo: muestra los datos de suefo diarios, semanales y mensuales en
forma de grafico, y calcula la calidad del suefio diario y la duracidn del suefio, asi

como consulta los registros historicos.

5. Funcién de entrenamiento: Puede facilitar el entrenamiento en tiempo real,
registrar los pasos del ejercicio, el tiempo, las calorias, el kilometraje y el
seguimiento del movimiento, y puede consultar los registros historicos de

entrenamiento.

6. Funcion de detecciéon: El menu de deteccidn de la APP incluye la deteccidn de la
temperatura corporal, la frecuencia cardiaca, el oxigeno en sangre y la presion
arterial. Al mismo tiempo, el extremo de la pulsera envia una solicitud de prueba,
gue se mostrara de forma sincronica en la APP y también se guardara al ver los

registros historicos.

7. Acerca del software: Si se actualiza el firmware de la APP o del brazalete, la APP

enviara automaticamente un recordatorio de actualizacion, o se puede actualizar



manualmente a través del menu.
Precauciones de uso:
e No remojar, bucear, zambullirse, bafarse o ducharse.

e Este producto es un producto de control electronico, no para referencia médica,

los datos son solo para referencia.

e Por favor, utilice el restablecimiento de fabrica con precaucién. Al restablecer los
ajustes de fabrica se perderan todos los ajustes de contenido de la APP y los datos

histéricos de la pulsera.



